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»Kindlustatud isikult tasu maksmise kohustuse Tervisekassa poolt lilevotmise kord ja
tervishoiuteenuse osutajatele makstava tasu arvutamise metoodika“

Lisa 67

E-konsultatsiooni saatekirja ja vastuse néuded arsti poolt patsiendi suunamisel
radioloogi e-konsultatsioonile tervise infosiisteemi vahendusel
(vastavalt Eesti Perearstide Seltsi ja Eesti Radioloogia Uhingu vahel séimitud kokkuleppele)

Enne e-konsultatsiooni tuleb patsiendilt kiisida ndusolekut e-konsultatsiooni tegemiseks ja
tapsustada asutus, kes e-konsultatsiooni annab.

A. Patsient suunatakse e-saatekirjaga radioloogi e-konsultatsioonile jargmiste juhtude

voOi seisundite korral:

1) soovitakse konsulteerida patsiendi kliinilise probleemi tapsustamiseks kdige optimaalsema
radioloogilise uuringu (edaspidi uuring) valikut;

2) uue Kiliinilise kisimuse tekkimise korral varem tehtud uuringu korduvaks hindamiseks ja
leiu tdpsustamiseks;

3) soovitakse teisest arvamust ja/voi tapsustust varem tehtud uuringu tulemusele;

4) eelneva uuringu tulemusena on radioloog soovitanud tapsustavat uuringut voi edasise
raviotsuse tegemiseks;

5) esmatasandil esineva kliinilise probleemi lahendamiseks ja edasise raviotsuse tegemiseks
vajaminev perearsti uuringufondivaline uuring:
5.1 kopsurontgeni leiu tapsustamiseks rindkere kompuutertomograafiline uuring (kood
7975, 7978, 7976, 7979, 7999 voi 7982);
5.2 kbéhu ja vaagnapiirkonna kliinilise leiu tdpsustamiseks kompuutertomograafiline uuring
(natiivis ja iv. k/ainega) (kood 7975, 7978, 7976, 7979, 7999, 7982 voi 7987) voi
magnetresonantstomograafiline uuring (kood 79300, 79301, 79302, 79303, 79200, 79201,
79202, 79203, 79224, 79250, 79251, 79252, 79253, 79274 vbi 79330);
5.3 varem tehtud koéhu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringul valja tulnud leiu
tapsustamiseks kompuutertomograafiline uuring (kood 7975, 7978, 7976, 7979, 7999,
7982 vodi 7987) vboi magnetresonantstomograafiline uuring (kood 79300, 79301, 79302,
79303, 79200, 79201, 79202, 79203, 79224, 79250, 79251, 79252, 79253, 79274 voi
79330);

6) erialadevahelise e-konsultatsiooni puhul juhul, kui on vajalik:
6.1 nukleaarmeditsiiniline uuring;
6.2 interventsionaalne radioloogiline uuring;
6.3 meditsiinifilsiku konsultatsioon, kui on vaja hinnata uuringu/protseduuri kaigus saadud
neeldunud kiirgusdoosi ja/voi selle riske.

B. Patsienti ei suunata e-saatekirjaga radioloogi e-konsultatsioonile jargmistel juhtudel:

1) uuring on tehtud, aga vastus puudub vdi ei ole SA Eesti Tervishoiu Pildipank (edaspidi
pildipank) arhiivis kattesaadav. E-konsultatsioon ei asenda tellitud uuringu vastust;

2) e-konsultatsiooni tellimiseks ei ole pustitatud kliinilist kiisimust;

3) punktides 5.1, 5.2 ja 5.3 nimetamata radioloogiliste uuringute tegemiseks;

4) valtimatut abi ndudvate seisundite korral, kui patsient suunatakse EMO-sse.

C. Maaruse ,Tervise infosusteemi edastatavate dokumentide andmekoosseisud ning
nende sdilitamise tingimused ja kord“ nouete kohaselt vormistatud saatekirjal ja
saatekirja vastusel tuleb esitada alljargnevad patsiendi seisundi kohta kaivad kliinilised
ja muud andmed.

1. Saatekirjal tuleb esitada jargmine info:



1) e-konsultatsiooni eesmark ja kliiniliselt pustitatud kiisimus, millele soovitakse radioloogi
vastust;

2) eelnev anamnees (sh kaasuvad haigused ja varem tehtud operatsioonid);

3) varasemate uuringute ja analliside tulemused (séltuvalt probleemist);

4) teiste eriarstide otsus (sh eelnev radioloogi vastus, kui on seotud e-konsultatsiooni
eesmargiga);

5) relevantsed kasutatavad ravimid v6i kasutusel olnud ravimid: erinevad
immunomodulaatorid nagu immunosuppressandid, bioloogilised ravimid jne;

6) tapne objektiivne leid lahtuvalt pustitatud kliinilisest probleemist;

) allergiad kontrastainetele;

8) organismis olevad metalli sisaldavad objektid (metallikillud, proteesid, klapid, Sundid,
luumurdu fikseerivad plaadid, kruvid jne);

9) klaustrofoobiad;

10) kui patsient on rase voi kahtlustab rasedust.

2. E-konsultatsiooni vastusena antava saatekirja vastusel tuleb 15 tdéopaeva

jooksul esitada jargmine info:

1) sisuline vastus e-konsultatsioonil pustitatud kiisimusele vi kliinilisele probleemile (viide
punktile A);

2) e-konsultatsiooni pddrdumisel pulstitatud eesmargist lahtuv tadiendav voi korduv
radioloogilise uuringu kirjeldus ja radioloogi eriarstlik hinnang juhul, kui on kisitud teisest
arvamust vdi varasema uuringu korduvat hindamist;

3) vajaduse korral patsiendi edasise jalgimise ja radioloogiliste uuringute soovitused.

3. E-konsultatsiooni tellimine annab radioloogile 6iguse avada pildipangas
patsiendi uuringuid ja teha vajaduse korral paringuid tervise infosiisteemi, et
tapsustada kliinilist tausta.

4. Radioloogi e-konsultatsiooni korral toimub ainult konsulteerimine ja ravi
tilevotmist ei toimu.



